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( 56 ) Entgegenhahu^^ die fur die Beurteilung der Patentierbarkeit in Betracht gezogeri wurden: 
DE 297 09 232 U1 



Formular PA 3 1 - Deckblatt der Beschreibung 



Die Erfindung betrifft ein brettartiges Gleitgerat, wie dieses im Oberbegriff des Anspruches 1 
beschrieben wird. 

Aus dem Stand der Technik ist es bereits bekannt, Oberflachenschichten von GleitgerSten uber 
Teilbereiche mit Ausnehmungen zu versehen und in diese Ausnehmungen Einlageelemente ein- 
zusetzen. Ein solches Gleitgerat ist beispielsweise aus der DE 201 20 351 Ul bekannt. Das be- 
scliriebene Gleitgerat weist an der unteren, gegen den Boden gerichteten Hache, eine Gleit- 
schicht auf, die nach Bedarf mit iSngsverlaufenden Kanten ausgerustet ist und die auf der Ober- 
flache und gegebenenfalls auf den SeitenflSchen mit einer Oberflachenschicht beschichtet ist. An 
dieser Oberflachenschicht ist dabei mindestens eine Offnung vorgesehen, die mit mindestens 
einer Einlage ausgefiillt ist, wobei die Kontur der jeweiligen, entweder einteilig oder mehrteilig 
aufgebauten, Einlage der Kontur der Offiiung entspricht. 

Zweck solcher im Stand der Technik bekannter Losungen ist es bisher, die ersetzten Telle der 
Oberflachenschicht zur Sicherung eines entsprechenden asthetischen Schiaussehens zu verwen- 
den bzw. eine Verbesserung der technischen Schieigenschaften, wie Widerstandskraft gegen 
VerschleiB, Erhohung der Festigkeit, der Steifigkeit, Verbesserung der schwingungsdSmpfenden 
Eigenschaften. 

Welters ist aus der DE 297 09 232 Ul ein Schi oder Snowboard bekannt, bei dem die Scheuer- 
zonen eine OberflSche aus Materialien mit vergleichsweise hoherer Schlag- und Abriebfestigkeit 
aufweisen. 

Eine solche Ausbildung eines Schis bzw. Snowboards dient dazu, dass die Schioberflache auch 
nach langerer Benutzung noch keine Abnutzung aufweist und der Schi bzw. das Snowboard 
kostengiinstig herstellbar ist. 
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Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, die Handhabung eines Gleitgerates durch einen Be- 
nutzer zu verbessern. Weiters ist es Aufgabe der Erfindung den Benutzungskomfort des Gleitge- 
rates zu steigern. 

Diese Aufgabe der Erfindung wird eigenstandig durch die im Kennzeichenteil des Anspruches 1 
angefiihrten Merkmale gel6st. Dabei ist es von Vorteil, dass der zumindest einen Ausnehmung 
eine Einrichtung zur bedarfsweisen ErhShung des Gleit- bzw. Reibungswiderstandes an der 
Gleitflache und/oder der DeckflSche zugeordnet ist, wodurch eine im Gleitgeratintegrierte und 
bei Bedarf aktivierbare Steighilfe und/oder Handhabungs- bzw. Trageerleichterung geschaffen 
wird. Ist die Einrichtung nun der Gleitflache zugeordnet, kann zumindest bereichsweise der 
. Z Gleit- bzw. Reibungswiderstand bei Aktivstellung der Einrichtung ohne zusatzliche, exteme 

Komponenten erhSht werden, sodass keine aufwendigen Umrustarbeiten des Gleitgerates not- 
wendig sind. Durch eine solche im Gleitgeratintegrierte, an der Gleitflache wirkende Steighilfe 
wird einem Benutzer ein Fortbewegen mit Gleitgeraten an Oberflachen wie z.B. Schnee verein- 
facht und komfortabler gestaltet, wobei die Einrichtung im Besonderen bei Gleitgeraten fiir spe- 
zielle Anwendungsgebiete, wie z.B. Langlaufschi oder Tourenschi. bei denen eine Fortbewegung 
bzw. Beschleunigung durch einen Bewegungsablauf, beispielsweise skating oder vor- und nach- 
ziehen von je einem Gleitgerat, eines Benutzers erfolgt, besonders von Vorteil ist. Bei Anord- 
nung der Einrichtung an der Deckflache kann die Handhabung von Gleitgeraten, die durch einen 
Benutzer beispielsweise mit den Handen aufgenommen werden, verbessert werden, indem die 
Haftung zwischen den die Gleitgerate greifenden Handen eines Benutzers und den DeckflSchen 
wesentlich erhoht wird und somit ein sichereres, mit weniger Kraftaufwand aufkommendes 
Transportieren von Gleitgeraten ermoglicht wird. 

Nach Anspruch 2 bzw. 3 ist es von Vorteil, dass durch Eingriff der Wirkelemente mit einer ge- 
gen die Gleitflache oder Deckflache gerichteten Hache die Reibung zwischen dem Gleitgerat 
und der Hache erhoht wird und/oder ein Verkrallungseffekt der Wirkelemente mit den Flachen 
zur Erhohung des Gleitwiderstandes auftritt, wobei die Wirkelemente direkt in der Deckschicht 
bzw. am Gleitbelag angeordnet sein konnen. 

GemaB einer vorteilhaften Weiterbildung nach Anspruch 4 ist es von Vorteil, dass eine aktive 
und passive Stellung der Einrichtung uber eine Betatigungseinrichtung festlegbar ist, wodurch 
nur bei Bedarf eine Gleit- bzw. Reibwiderstandserhohung an der Deck- und/oder Gleitflache 
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stattfindet und in Passivstellung an der Deckschicht bzw. am Gleitbelag uneingeschrankte, je- 
weils materialabhangige, Gleiteigenschaften des Gleitgerates herrschen. 

Von Vorteil ist auch eine Weiterbildung gemaB Anspruch 5, da somit in einfacher Weise durch 
Kontaktierang des Fortsatzes mit einer gegen diesen gerichteten Flache eine Gleit- bzw. eine 
Reibwiderstandserhohung stattfinden kann. 

Auch eine Weiterbildung gemaB Anspruch 6 ist von Vorteil, da somit durch einen einfach herzu- 
stellenden, mit Durchbruchen versehenen Gleitbelag uber die Ausnehmung ein Schiinneres zu- 
ganglich ist und mit Komponenten des Schiinneren verbundene Fortsatze somit zumindest teil- 
weise innerhalb der Ausnehmungen verlaufen kSnnen. 

Nach den Anspriichen 7 bis 9 ist es von Vorteil, dass ein Einlageteil im Gleitgerat in der Auf- 
nahmekammer angeordnet sein kann und die Aufnahmekammer zweckmaBigerweise zwischen 
Deckschicht bzw. Gleitbelag ausgebildet ist, wodurch die Aufnahmekammer und die Ausneh- 
mung des Gleitgerates die Einrichtung mit den Wirkelementen zur Gleit- bzw. Reibwiderstands- 
erhohung in einfacher Weise aufnehmen konnen. 

Eine Weiterbildung nach Anspruch 10 ist von Vorteil, da durch die zumindest eine reibungs- 
bzw. gleitwiderstandserhohende Wirkflache des Einlageteils durch bereichsweises Kontaktieren 
derselben einer gegen diese gerichteten Flache der Effekt der Steighilfe bzw. Trage- und Hand- 
habungserleichterung erzielbar ist. 

GemaB den Anspriichen 1 1 bis 13 wird der Vorteil erzielt, dass der Einlageteil gegen unbeab- 
sichtigtes Losen aus dem Gleitgeratsicher und gegebenenfalls nahe der Deckschicht bzw. dem 
Gleitbelag, insbesondere unterhalb derselben, und somit nahe dem Wirkbereich des Einlageteils 
an der Deck- bzw. Gleitflache angeordnet ist. 

GemaB Anspruch 14 bis 16 wird in vorteilhafter Weise erreicht, dass der Einlageteil mit den 
Fortsatzen im Wesentlichen durch eine ubereinstimmende Verteilung bzw. Anordnung der Aus- 
nehmungen und Fortsatze korrespondierend mit den Ausnehmungen in der Deckschicht bzw. 
dem Gleitbelag ausgebildet ist. 

Es ist auch eine Weiterbildung gemaB Anspruch 17 von Vorteil, da somit die Einrichtung im 
wesentlichen im Aufstandsbereich eines Schuhs an der Bindung des Gleitgerates angeordnet ist 
und dadurch eine bereichsweise Krafteinleitung in diesem Bereich durch die Einrichtung nutzbar 
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ist, beispielsweise in der Weise, dass die Steighilfe durch eine Gewichtsverteilung bzw. Ge- 
wichtsverlagerung oder bewirkte AbstoBkrafte eines Benutzers im Bindungsmontagebereich 
automatisch aktivieit warden kann. Auch die Trag- bzw. Handhabungshilfe in diesem Bereich 
anzuordnen ist von Vorteil, da Gleitgerate ublicherweise im Bindungsmontagebereich bzw. kurz 
vor dem Bindungsmontagebereich mit den Handen gegriffen bzw. aufgenommen werden und 
dieser Vorgang somit vereinfacht wird. 

Eine Ausfuhrung gemSS Anspruch 18 ist auch vorteilhaft, da durch ermoglichtes Verformen des 
Einlageteils die Wirkelemente aus den Ausnehmungen verbringbar sind und die Wirkflachen 
eine Reib- bzw. Gleitwiderstandserhohung bewirken konnen, wobei der Verdrangung eine Wi- 
derstandskraft bzw. Ruckstellkraft entgegenwirkt und diese nach einer Ruckstellung des Einla- 
geteils in die Ausgangsform bzw. Ausgangsposition strebt, sodass keine zusatzlichen Ruckstell- 
vorrichtungen notwendig sind. 

GemaB Anspruch 19 bis 21 wird der Vorteil erreicht, dass eine wirksame und groBflachige 
Gleitwiderstandserhohung im Langsabschnitt erreichbar ist, wobei in der Passivstellung dieser 
Bereich durch eine gitterartige Struktur bzw. Stege am Gleitbelag dieser trotzdem gute Gleitei- 
genschaften aufweist. 

Eine Weiterbildung gemaB Anspruch 22 ist von Vorteil, da die Betatigungseinrichtung direkt 
durch die Deckschicht und/oder den Gleitbelag geschaffen werden kann und durch ausreichende 
Kraftbeaufschlagung ein Verstellen, insbesondere ein Verformen, der Deck- und/oder Gleitbelag 
und Verdrangen des Einlageteils erfolgt und somit ein Ubergehen des Einlageteils aus der Pas- 
sivstellung in die Aktivstellung erreicht werden kann. 

Ausfiihrungen gemaB den Anspruchen 23 bis 26 sind von Vorteil, da der Einlageteil aus einem 
weicheren Material gebildet ist, als die diesen umgebenden bzw. begrenzenden Flachen, insbe- 
sondere die Aufnahmekammer und die Ausnehmungen, wodurch mittels Druckausubung der den 
Einlageteil begrenzenden Flachen auf denselben dieser zumindest bereichsweise verformt wird 
und zumindest Teilabschnitte von dessen Fortsatze aus den Ausnehmungen verdrangt werden, 
sodass die Wirkflachen dieser Fortsatze zur Reib- bzw. Gleitwiderstandserhohung in eine Aktiv- 
stellung verbringbar sind. 
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Weiterbildungen nach den Anspriichen 27 bzw. 28 sind ebenfalls von Vorteil, da lediglich ein 
Druckelement mit dem Einlageteil wirkverbunden sein muss und durch Verstellung des Druck- 
elementes die Wirkelemente in eine Aktivstellung versetzt werden konnen. 

GemaB den vorteilhaften Weiterbildungen nach den Anspriichen 29 bzw. 30 ist es von Vorteil, 
dass der Einlageteil als volumenveranderbarer Hohlkorper ausgebildet ist, wodurch durch Be-' 
rnilen des Hohlraumes des Hohlkorpers dessen Volumen vergroBerbar ist, wodurch zumindest 
dessen Wirkelemente aus der Aufnahmekammer bzw. den Ausnehmungen uber die Gleit- 
und/oder Deckschicht ragend in eine Aktivstellung iiberfiihrbar sind. Durch Verwendung eines 
Fluides Oder Gases als Medium ist die Volumenanderung uber Ein- und Auslassoffnungen in 
einfacher Weise erreichbar. 

GemaB Anspruch 31 ist es von Vorteil. dass tiber das Verbindungselement mehrere Einlageteile 
voneinander bewegungsabhangig verstellbar sind und an der Deckschicht und am Gleitbelag die 
Aktiv- bzw. Passivstellung durch Bewegungskopplung der unterschiedlichen Einrichtung von- 
einander abhangig ist, sodass flir mehrere Einlageteile nur eine BetStigungseinrichtung benotigt 



wird. 



GemaB Anspruch 32 bzw. 33 wird der Vorteil erreicht. dass ohne zusatzliche Komponenten bzw. 
Vorrichtungen die Betatigungseinrichtungen direkt durch die Deckschicht und/oder Gleitbelag 
gebildet werden kann und durch eine Wolbung der Deckschicht bzw. dem Gleitbelag nach Au- 
Ben bei Krafteinwirkung auf diese WSlbung ein verminderter Kraftaufwand zur Verstellung der 
Deckschicht und/oder Gleitbelag benotigt wird. 

GemaB Anspruch 34 ist es von Vorteil, dass eine Bewegungs- bzw. Kraftubertragung iiber das 
innere des Gleitgerates durch einen beweglichen Kembauteil ermoglicht wird und somit bei- 
spielsweise an der Deckschicht auftretende Druckkrafte an die dem Gleitbelag zugeordneten 
Einrichtung weitergegeben werden konnen. 

Von Vorteil ist auch eine Weiterbildung gemaB Anspruch 35 bzw. 36, da durch den erhohten 
Haftreibungskoeffizienten und/oder die erhohte Oberflachenrauhigkeit an der Griffflache das 
Gleitgerat in diesem Bereich durch einen Benutzer wesentlich einfacher und mit vermindertem 
Kraftaufwand greifbar ist und die Tragesicherheit und der Tragkomfort von solchen Gleitgeraten 
verbessert wird. Weiters ist des vorteilhaft dass lediglich die Griffflache verbesserte Haftungsei- 
genschaften aufweisen muss und der Einlageteil somit durch Oberflachenbearbeitung bzw. Ober- 
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flachenbehandlung oder eine eigene Oberflachenschicht dementsprechend prapariert warden 
kann. 

Dutch die Anspriiche 37 bis 39 wird der Vorteil erreicht, dass die Reib- bzw. Gleitwiderstands- 
erhohung an der Deckschicht durch einen Oberflacheneinsatz in der Deckschiclit mit einer Griff- 
flache mit einfachen baulichen Mitteln erh&ht weiden kann. 

Durch eine Weiterbildung gemSB Anspruch 40 wird der Vorteil erreicht, dass eine Reib- bzw. 
Gleitwiderstandserhohung ermogUcht wird, ohne dass die Deckschicht uberragende Elemente an 
dieser angeordnet sind, wodurch ein asthetisches Design eines Gleitgerates nicht beeintrSchtigt 
wird. 

Auch eine Weiterbildung gemafi Anspruch 41 ist von Vorteil, da durch das BetStigungsorgan die 
Aktiv- bzw. Passivstellung der Einrichtung des Gleitgerates fesUegbar ist und durch eine, bei- 
spielsweise mechanische, Wirkverbindung mit des Betatigungsorgans mit den Wirkelementen 
diese unabhangig von auftretenden Belastungen bzw. Kraften. die gegebenenfalls auf das Gleit- 
gerateinwirken, in Aktiv- oder Passivstellung positioniert bleiben. Weiters ist es von Vorteil, 
dass durch einen Benutzer am Betatigungsorgan die von ihm gewflnschte Stellung aktivierbar 
und deaktivierbar ist, wobei das Betatigungsorgan z.B. durch eine schalterartigen Handhabe, 
welche z.B. uber einen Schistock betatigbar ist, gebildet ist. 

Die Erfmdung wird im nachfolgenden anhand der in den Zeichnungen schematisch vereinfacht 
dargestellten Ausfiihrungsbeispiele naher erlautert. 

Es zeigen: 

Fig. 1 ein erfindungsgemaBes, brettartiges Gleitgerat in stark vereinfachter, schematischer 
Draufsicht; 

Fig. 2 das Gleitgerat nach Fig. 1 geschnitten gemaB der Linie II-II in Fig. 1 ; 

Fig. 3 eine Ausfuhrungsvariante des erfindungsgemaUen Gleitgerates mit der Einrichtung 
zur bedarfsweisen Gleitwiderstandserh3hung im Langsschnitt; 

Fig. 4 eine Querschnittsdarstellung einer mdglichen Ausfiihrungsvariante eines Gleitgera- 
tes; 
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Fig. 5 die Ausfiihrungsvariante eines brettartigen Gleitgerates gemafi dem Pfeil V in Fig. 4 
in Ansicht von Unten; 

Fig. 6 eine weitere Ausfiihrangsvariante eines brettartigen Gleitgerates im Querschnitt; 

Fig. 7 eine weitere Ausfiihrungsvariante eines brettartigen Gleitgerates Langsschnitt; 

Fig. 8 eine weitere Ausfuhrungsvariante eines brettartigen Gleitgerates, geschnitten gemaB 
der Linie VIH-VIII in Fig. 9; 

Fig. 9 die Ausfuhrungsvariante nach Fig. 8 in Ansicht von Oben gemaB Pfeil IX in Fig. 8; 

Fig, 10 eine weitere Ausfuhrungsvariante eines brettartigen Gleitgerates Langsschnitt; 

Fig. 1 1 eine weitere Ausfuhrungsvariante eines brettartigen Gleitgerates im Querschnitt; 

Fig. 12 eine weitere Ausfuhrungsvariante eines brettartigen Gleitgerates im Querschnitt; 

Fig. 13 eine weitere Ausfuhrungsvariante eines Gleitgerates in Draufsicht; 

Fig. 14 die Ausfuhrungsvariante eines Gleitgerates nach Fig. 13 geschnitten gemaB der Linie 
XIV-XIVinFig. 13; 

Fig. 15 eine weitere Ausfuhrungsvariante eines Gleitgerates in Draufsicht. 

Einfuhrend sei festgehalten, dass in den unterschiedlich beschriebenen Ausfiihrungsformen glei- 
che Teile mit gleichen Bezugszeichen bzw. gleichen Bauteilbezeichnungen versehen werden, 
wobei die in der gesamten Beschreibung enthaltenen Offenbarungen sinngemaB auf gleiche Teile 
mit gleichen Bezugszeichen bzw. gleichen Bauteilbezeichnungen iibertragen werden konnen. 
Auch sind die in der Beschreibung gewahlten Lageangaben, wie z.B. oben, unten, seitlich usw. 
auf die unmittelbar beschriebene sowie dargestellte Figur bezogen und sind bei einer Lageande- 
rung sinngemaB auf die neue Lage zu iibertragen. Welters konnen auch Einzelmerkmale oder 
Merkmalskombinationen aus den gezeigten und beschriebenen unterschiedlichen Ausfiihrungs- 
beispielen fur sich eigenstandige, erfinderische oder erfindungsgemaBe Losungen darstellen. 

In den Fig. 1 und 2 ist ein brettartiges Gleitgeratl gezeigt, welches eine Deckschicht 2 und dieser 
gegeniiberiiegend einen Gleitbelag 3 aufweist. Die Deckschicht 2 weist dabei an der von dem 
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Gleitbelag 3 abgewandten Seite eine Deckflache 4 auf und der Gleitbelag 3 weist an der von der 
Deckschicht 2 abgewandten Seite eine Gleitflache 5 auf. 

Es ist der grundlegende Aufbau von brettartigen Gleitgeraten 1, insbesondere Schiartigen Vor- 
richtungen, bereits ausreichend aus dem Stand der Technik bekannt, weshalb an dieser Stelle 
nicht naher auf die einzelnen Komponenten und Bauteile derselben eingegangen wird. In Fig. 2 
ist beispielsweise ein fiir ein Gleitgeratl ublicher Aufbau dargestellt, bei dem das Gleitgerat 1 
neben der Deckschicht 2 und der Gleitbelag 3 zwei Kantenelemente 6 und ein Kemelement 7 
aufweist. Das Kernelement 7 kann dabei wiederum durch mehrere Schichten, wie z.B. einen 
mehrschichtigen Holzkem, einen tragenden Obergurt und/oder einem tragenden Untergurt zur 
Stabilisierung des Gleitgerates 1 , usw. gebildet und/oder umgeben sein. 

Es ist auch moglich, dass die Deckschicht 2 bzw. der Gleitbelag 3 durch mehrere Lagen bzw. 
Belage gebildet sind. Der Gleitbelag 3 ist jedoch zumindest durch einen Laufflachenbelag 10 
gebildet, der beispielsweise zu einem Untergurt 11 benachbart angeordnet ist. Der Gleitbelag 3 
kann gegebenenfalls auch mehrteilig, beispielsweise durch einen mehrstiickig ausgebildeten 
Laufflachenbelag 10, gebildet sein. Der Gleitbelag 3 bildet an der Seite, die der Deckschicht 2 
abgewandt ist, die Gleitflache 5 aus, an welcher das Gleitgerat 1 mit einer Flache, beispielsweise 
einer Schneeoberflache, im Betriebszustand in Kontakt tritt und diese entlang gleitet. 

Der Deckschicht 2, welche durch die Deckflache 4 die auBere Oberfiache des Gleitgerates 1 bil- 
det, kann ebenfalls benachbart zu einem tragenden Obergurt 12 angeordnet sein, und es ist eben- 
so moglich, dass die Deckschicht 2 als durch mehrere Einzelteile gebildeter Verbundteil ausge- 
bildet ist. 

Die unterschiedlichen Teile bzw. Schichten des Gleitgerates 1 konnen dabei mittels einem aus 
dem Stand der Technik bekannten Verbindungsverfahren verbunden sein, beispielsweise iiber 
Full- bzw. Kleberschichten adhasiv miteinander verbunden sein. 

Als brettartiges Gleitgerat 1 konnen im Allgemeinen Schi bzw. Snowboards zum Einsatz kom- 
men, wobei sich die vorliegende Erfmdung bei einem Langlaufschi oder Tourenschi, insbesonde- 
re fur eine durch einen Benutzer angetriebene Fortbewegung, als besonders vorteilhaft erweist, 
aber selbstverstandlich auch in Verbindung mit einem Alpinschi verwendbar ist. 

Es weist nun die Deckschicht 2 und/oder der Gleitbelag 3 jeweils eine oder mehrere Ausneh- 
mungen 13, 14 auf. Die Ausnehmungen 13, 14 sind dabei zumindest an der Deckflache 4 
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und/oder der Gleitflache 5 ausgebildet und erstrecken sich uber eine Mantelflache 15. 16 in 
Richtung des Kernelementes 7. 

In der Deckschicht 2 bzw. im Gleitbelag 3 kSnnen jeweils ein oder mehrere Ausnehmungen 13, 
14 angeordnet sein, wobei sich wie in Fig. 2 beispielsweise dargestellt, die im Gleitbelag 3 aus- 
gebildeten Ausnehmungen 14 fiber eine gesamte Dicke 17 des Gleitbelages 3 und die Ausneh- 
mungen 13 - in strichlierten Linien angedeutet - der Deckschicht 2 sich iiber eine Dicke 18 der 
Deckschicht 2 erstrecken kSnnen und die Ausnehmungen 13, 14 somit als Durchbruch in dem 
Gleitbelag 3 ausgebildet sein kdnnen. 

Es ist nun zumindest einer der Ausnehmungen 13, 14 eine Einrichtung 21 zur bedarfsweisen 
Erhohung eines Gleitwiderstandes an der Gleitflache 5 und/oder der Deckflache 4 zugeordnet. 
Im in der Fig. 2 gezeigten Ausfiihrungsbeispiel ist lediglich die dem Gleitbelag 3 zugeordneten 
Einrichtung 21 im Detail dargestellt. wobei die Einrichtung 21 - wie in strichlierten Linien ange- 
deutet -auch Oder nur der Deckschicht 2 zugeordnet sein kann und die Funktionsweise der Ein- 
richtung 21 sinngemaB zur Verwendung an der Deckschicht 2 an den Ausnehmungen 13 Uber- 
tragbar ist. 

Die Einrichtung 21 ist dazu ausgebildet, dass zumindest im Bereich der Ausnehmungen 13, 14 
der Gleit- bzw. Reibungswiderstand an den SuBeren Oberflachen der Deckschicht 2 und/oder des 
Gleitbelages 3 erhoht werden kann. Eine Flache 22, welche mit der Gleitflache 5 in Kontakt 
steht. bildet die Aufstandsflache flir das GleitgerSt 1 auf einem Bodenmaterial. insbesondere 
Schnee, sodass bei einer inaktiven Passivstellung 23 der Einrichtung 21 das GleitgerSt 1 an der 
Gleitflache 5 entlang der FlSche 22 mit einem vorzugsweise sehr geringem Gleitwiderstand be- 
wegbar ist. Bedarfsweise kann nun jedoch an der Gleitflache 5 der Gleitwiderstand erhoht wer- 
den. um ein unbeabsichtigtes gleiten zu verhindem. 

Es ist nun in Fig. 2 neben der Passivstellung 23 der Einrichtung 21 in strichlierten Linien eine 
Aktivstellung 24 der Einrichtung 21 gezeigt, bei welcher der Gleitwiderstand an der Gleitflache 
5 wesentlich erhoht ist. 

In der Aktivstellung 24 erstreckt sich die Einrichtung 21 zumindest teilweise uber ein AusmaB 
25 iiber die Gleitflache 5 in Richtung der Hache 22, wodurch die Gleiteigenschaften des Gleitge- 
rates 1 durch Eingriff von an der Gleitflache 5 gebildeten Erhebungen 26 in die Flache 22 einge- 
schrankt werden und somit der Gleitwiderstand entlang der Hache 22 erhoht wird. Es sind die 
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Erhebungen 26 beispielsweise als klauenartig in die Flache 22 ragende Elemente ausgebildet, 
sodass eine Bremswirkung, insbesondere ein Verkrallungseffekt, der Einrichtung 21 in Verbin- 
dung mit der Flache 22, einritt. Es erfolgt in der Aktivstellung 24 somit eine Beeintrachtigung 
der Gleiteigenschaften an der Gleitflache 5, welche durch eine Veranderung der Oberflachen- 
struktur an der Gleitflache 5 bedingt ist, indem an dieser die ein oder mehreren bedarfsweise und 
bereichsweisen Erhebungen 26 anordenbar sind. Die erhabenen OberflSchenbereiche bewirken 
aufgrund der auftretenden Verdrangung bzw. Verdichtung eines Materials 28, insbesondere 
Schnee, eine Reduktion der Gleitgeschwindigkett des Gleitgerates 1. Welters warden durch die 
Erhebungen 26 die Gleiteigenschaften der Gleitgerates 1 aufgrund eines erhohten Reibungskoef- 
fizienten zwischen die Flache 22 und der Gleitflache 5 beeintrSchtigt, also der Gleitreibungsko- 
effizient in Aktivstellung 24 der Einrichtung 21 im Vergleich zur Passivstellung 23 erhoht. 

Es ist in der Aktivstellung 24 der Einrichtung 21 somit zunnindest ein Wirkelement 29, welches 
vorzugsweise als Erhebung 26 ausgebildet ist, in Eingriff mit der gegen die Gleitflache 5 ge- 
richteten Flache 22 positioniert, wodurch der Effekt der Erhohung des Gleitwiderstandes erziel- 
bar ist. 

Wie in den Fig. 1 dargestellt, erstreckt sich die Einrichtung 21 vorzugsweise uber einen LSngen- 
abschnitt 30 des Gleitgerates 1, wobei mehrere Einrichtungen 21 in der Deckschicht 2 und/oder 
im Gleitbelag 3 angeordnet sein kdnnen. Es ist wie vorstehend bereits angefuhrt selbstverstand- 
lich ebenfalls moglich. dass die vorstehend beschriebene Einrichtung 21 zur Erhohung des 
Gleitwiderstandes an der Gleitflache 5 in ahnlicher Ausfiihrung in der Deckschicht 2 angeordnet 
ist, mit dem Unterschied, dass der Gleitwiderstand zwischen der Deckflache 4 und beispielswei- 
se einer AngriffsflSche einer Hand eines Benutzers, welche auf die Deckflache 4 Kraft ausiibt, 
erhoht werden kann, wie dies an spSterer Stelle beschrieben wird. 

Der Langenabschnitt 30 mit der bzw. den Einrichtung(en) 21 ist vorzugsweise in einem Bin- 
dungsmontagebereich 33 bzw. unmittelbar benachbart zu einer Bindung 31 zur Aufnahme eines 
Schuhs eines Benutzers ausgebildet. Die Anordnung der Einrichtungen 21 im Bereich einer 
Bindung 31 ist vorteilhaft, da somit durch eine unmittelbar durch einen Benutzer definierbaren 
Kraftverteilung, beispielsweise durch eine verstarkte punktuelle Belastung in einem Krafteinlei- 
tungsbereich 32, welcher vorzugsweise innerhalb des Langenabschnitts 30 liegt, ein bedarfswei- 
ses Aktivieren der Einrichtung 21, also ein Positionieren der Einrichtung 21 in der Aktivstellung 
24, in einfacher Weise mSglich ist. Auch eine Anordnung der Einrichtungen 21 an der Deck- 
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schicht 2 im Bereich einer Bindung 31, insbesondere in einem Angriffsbereich 33 kurz vor der 
Bindung 31, ist vorteilhaft, dass somit ein Benutzer das Gleitgerat 1 in ublicher Weise mit seinen 
HSnden aufnehmen kann und durch den erhohten Gleitwiderstand an der Deckflache 4 jedoch 
ein wesentlich verbesserter Aufnahme- bzw. Tragekomfort des Gleitgerates 1 erreicht wird. 

Selbstverstandlich ist es auch mSglich. dass sich die LSngenabschnitte 30, Uber welche die Ein- 
richtungen 21 angeordnet sind. uber weite Bereiche des Gleitgerates 1 erstrecken, beispielsweise 
an der Gleitflache 5 fiber die gesamte LSnge 34. insbesondere die Halfte oder zweidrittel einer 
Lange 34 des Gleitgerates 1, erstrecken und/oder uber die Lange 34 des Gleitgerates 1 mehrere 
voneinander distanzierte, jeweils fiber einen Langenabschnitt 30 ausgedehnte Einrichtungen 21 
an der Deckschicht 2 und/oder des Gleitbelages 3 angeordnet sind. 

Die Wirkelemente 29 der Einrichtung 21 sind zweckmSBigerweise als Fortsatze 35 gebildet, die 
sich in Passivstellung 23 zumindest teilweise in die Ausnehmungen 13, 14 erstrecken. Ein sol- 
cher Fortsatz 35 ist in Fig. 2 je in einer der Ausnehmungen 14 angeordnet, wobei sich der Fort- 
satz 35 jeweils vorzugsweise Uber eine Tiefe 36 von einer InnenflSche 37 des Gleitbelages 3 in 
Richtung der GleitflSche 5 erstreckt. Der sich zumindest teilweise in die Ausnehmung 14 erstre- 
ckende Fortsatz 35 ist dabei vorzugsweise positionsverstellbar ausgebildet. sodass sich eine 
Wirkflache 38 des Fortsatzes 35 zumindest in eine mit der Gleitflache 5 fluchtenden Stellung 
verbringbar ist, vorzugsweise in jene Aktivstellung 24, in welcher der untere Totpunkt der Wirk- 
flache 38 die Gleitflache 5 fiber das AusmaB 25 fibeiragt. 

Es sei dabei die Moglichkeit angemerkt. dass mehrere in unterschiedlichen Ausnehmungen 13. 
14 angeordnete Fortsatze 35 je in einer Einsatzstellung positionierbar sind. bei der die WirkflS- 
chen 38 jeweils in unterschiedlichen und/oder teilweise gleichen AusmaBen 25 von der Gleitfla- 
che 5 distanziert angeordnet sind. Es somit moglich, dass jener Bereich, der eine verstSrkte 
Brems- bzw. Gleitwiderstandwirkung aufweisen soil, Fortsatze 35 mitaufweist, die um ein gro- 
Beres AusmaB 25 von der Gleitflache 5 distanziert angeordnet sind, als in einem Bereich, der 
eine vergleichsweise verringerte Widerstandwirkung verursachen soil. 

Das Gleitgerat 1 ist in einem Innenraum 39, der von der Gleitflache 5, der Deckflache 4 und 
Seitenflachen 40 begrenzt wird, vorzugsweise mit einer Aufnahmekammer 41 versehen. Die 
Aufnahmekammer 41 kann dabei zumindest durch die Innenflache 37 des Gleitbelages 3 und 
einer weiteren Begrenzungsflache 42 begrenzt werden und somit, beispielsweise auch durch an- 
grenzende Stimflachen 43, als geschlossene Kammer geformt sein. 
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Die Begrenzungsflache 42 kann beispielsweise direkt am Kernelement 7 ausgebildet sein, insbe- 
sondere am Untergurt 12, und die Stirnflachen 43 beispielsweise durch einen Teil des Kemele- 
ments 7 und/oder einem Teil der Kantenelemente 6 gebildet sein. 

Wie dargestellt, ist es nun vorteilhaft, wenn die Aufnahmekammer 41 zumindest eine der Aus- 
nehmungen 14 umfasst, also die Aufnahmekammer 41 in die Ausnehmungen 14 ubergeht, so- 
dass die Mantelflachen 16 Teil der die Aufnahmekammer 41 begrenzenden Flache sind. 

Es sei an dieser Stelle angemerkt, dass die Aufnahmekammer 41 weiters zwischen anderen Bau- 
elementen im Gleitgerat 1 ausgebildet sein kann, beispielsweise zwischen zwei Schichten im 
Kernelement 7, zwischen einer Schicht im Kernelement 7 und dem Ober- bzw. Untergurt 11,12, 
usw.. Es soUte dabei lediglich sichergestellt sein, dass die Aufnahmekammer 41 mit zumindest 
einer oder mehrerer der Ausnehmungen 13, 14 in der Deckschicht 2 und/oder dem Gleitbelag 3 
verbunden bzw. verbindbar ist. 

Wie aus Fig. 2 weiters ersichtlich, ist die Einrichtung 21 vorzugsweise in der Aufnahmekammer 
41 angeordnet, sodass die Einrichtung 21 durch zumindest einen Einlageteil 44 gebildet ist. Der 
zumindest eine Einlageteil 44 weist eine Auflageflache 45 auf, mit welcher der Einlageteil 44 an 
der Innenflache 37 des Gleitbelag aufliegt. Bevorzugt ist der Einlageteil 44 weiters durch die 
Stirnflachen 43 und die BegrenzungsflSchen 42 so umgrenzt, dass eine obere Umfangsflache 46 
und eine seitliche Umfangsflache 47 mit der Begrenzungsflache 42 bzw. der StimflSche 43 in 
Kontakt stehen. Der Einlageteil 44 weist somit vorzugsweise einen im Wesentlichen plattenfdr- 
migen Grundkorper 48 auf, der sich im Innenraum 39 des Gleitgerates 1, insbesondere in der 
Aufnahmekammer 41. flachig ausbreitet. Der zumindest eine Einlageteil 44 erstreckt sich dabei 
zumindest uber eine der Ausnehmungen 14, wodurch diese Ausnehmung 14 an dem der Innen- 
seite 37 zugewandten, geoffneten Bereich durch den Einlageteil 44 abgedeckt, insbesondere die 
Ausnehmung 14 an diesem geoffneten Bereich verschlossen wird. 

Weiters weist der Einlageteil 44 der Einrichtung 21 als Wirkelemente 29 die Fortsatze 35 auf, 
die vorzugsweise an einem Grundkorper 48 der Einrichtung 21 gebildet sind auf. welche sich 
uber die Tiefe 36 in die Ausnehmungen 14 erstrecken. Die FortsStze 35 werden dabei vorzugs- 
weise an Seitenflachen 49 durch die Mantelflachen 16 der Ausnehmungen 14 begrenzt. wodurch 
die Fortsatze 35 im gezeigten Ausfiihrungsbeispiel eine Umfangskontur aufweisen, welcher der 
der Ausnehmungen 14 entspricht. 
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Es ist selbstverstandlich moglich, dass sich der Grundkorper 48 des Einlageteils 44 uber mehrere 
Ausnehmungen 14 erstreckt, also ein einstiickiger Einlageteil 44 in einer Aufnahmekammer 41 
angeordnet ist, welche mehrere Ausnehmungen 14 umfasst, sodass mehrere Fortsatze 35 eines 
einstiickigen Einlageteils 44 sich je in unterschiedliche Ausnehmungen 14 erstrecken. Es welters 
moglich. dass in der Aufnahmekammer 41 mehrere Einlageteile 44 angeordnet slnd die sich je- 
weils iiber ein oder mehrere der Ausnehmungen 14 erstrecken. 

Der in der Aufnahmekammer 41 angeordnete Einlageteil 44 kann bei der Montage des Gleitge- 
rates 1 in das Gleitgerat 1 beispielsweise in diese eingelegt werden, sodass dieser anschlieBend 
voUumfanglich nach dem Verbinden der Gleit- und/oder Deckschicht 3. 4 mit den weiteren 
Komponenten des Gleitgerates 1 begrenzt wird. Es ist ebenso moglich, dass der Einlageteil 44 
nachdem die Schichten des Gleitgerates 1 zu einem Verbundteil verbunden wurden nachtraglich 
in die Aufnahmekammer 41 befordert wird. was z.B. durch injektionsartiges Einbringen bzw. 
Einspritzen von in der Aufnahmekammer 41 aushartendem, vorzugsweise jedoch verformbaren. 
Material erfolgen kann. 

Wie beispielsweise in Fig. 3 dargestellt, kann der Gleitbelag 3 und/oder die Deckschicht 2 in Art 
einer Lochplatte 50. insbesondere gitterartig. ausgebildet sein, die ttber einen LSngenabschnitt 30 
der Gleitgerat 1 mit Ausnehmungen 14 gleicher und/oder zumindest teilweise unterschiedlicher 
Konturformen ausgestattet ist. Dabei konnen die Konturen der Ausnehmungen 14 und/oder der 
Fortsatze 35 beispielsweise eine runde, ovale, mehreckige, beispielsweise kreisformige, quadra- 
tische. trapezartige, rautenartige, usw.. Form aufweisen. beispielsweise wie an spaterer Stelle bei 
Fig. 13 beschrieben, schlitzartig oder eine groBflachigere Ausbreitung iiber den gesamten Lan- 
genabschnitt 30 aufweisen. Durch die Ausbildung der Einrichtung 21 mittels Anordnung des 
Einlageteils 44 zwischen dem Gleitbelag 3, insbesondere dem Laufflachenbelag 10, und einer 
Begrenzungsflache 42, beispielsweise des Kemelementes 7 oder Untergurtes 12, ist es somit 
moglich, die relativ, insbesondere zumindest in senkrechter Richtung, zur Gleitflache 5 verstell- 
baren Fortsatze 35 bzw. Wirkflachen 38 der Einrichtung 21 in der Aktivstellung 24 durch Rela- 
tiwerstellung zu positionieren. 

In einer besonders bevorzugten Ausbildung des zumindest einen Einlageteils 44 wird die Be- 
weglichkeit bzw. Verstellbarkeit der Fortsatze 35, insbesondere der Wirkfiache 38, erreicht, in- 
dem der wenigstens eine Einlageteil 44 aus einem Werkstoff gebildet ist, der ein Elastizitatsmo- 
dul aufweist, der geringer ist als das Elastizitatsmodul der Werkstoffe der Bauelemente, welche 
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den Einlageteil 44 umgrenzen. Insbesondere soil das Elastizitatsmodul des zumindest einen Ein- 
legeteils 44 geringer sein als dasjenige des Materials, aus dem die Gleitflache 5 bzw. Deckflache 
4 und das Kemelement 7, insbesondere Unterguit 12 bzw. Untergurt 1 1, an dessen Begren- 
zungsflache 42 gebildet sind. Der z.B. als Formstahl oder Holm gebildete Ober- bzw. Unterguit 
11,12 ist jeweils aus einem Material mit sehr hoher Festigkeit und Steifigkeit, beispielsweise 
hochfestem, glasfaserverstarktem Kunststoff, titanhaltige Metalilegierungen, gewebtem textilen 
Material, Leder, usw., zum Erzielen von bestmoglicher Festigkeits- bzw. ElastizitStseigenschaf- 
ten des Gleitgerates 1 gebildet. Das Kemelement 7 kann aus einem Holzwerkstoff. einem Kunst- 
stoffschaum wie z.B. Polyurethan-Schaum, usw., gebildet sein. Der Gleitbelag 3, insbesondere 
der Laufflachenbelag 10, und/oder die Deckschicht 4 sind vorzugsweise aus einem thermoplasti- 
schen Kunststoff gebildet. Der Einlageteil 44 ist bevorzugt als nachgiebiges Element 51 vor- 
zugsweise mit elastischen Materialeigenschaften gebildet, insbesondere aus einem Material aus 
der Werkstoffgruppe der Elastomere, sodass der Einlageteil 44 vorzugsweise aus einem elastisch 
verformbaren Material, welches einer Kraftbeaufschlagung selbsttatig mit eine Ruckstellkraft 
entgegenwirkt, besteht. Es sind also die Bauteile, welche die das Einlageteil 44 umgebende Be- 
grenzungsflache 42 ausbilden, vorzugsweise aus einem Werkstoff mit grSBerer Harte als der 
Harte des Werkstoffes des Einlageteiles 44 gebildet. Der tTbergang der Einrichtung 21 in die 
Aktivstellung erfolgt also durch das Zusammenspiel von einer eine Weichkomponente, insbe- 
sondere den Einlageteil 44, verdrangenden Hartkomponente. 

Durch eine elastische Ausbildung des Einlageteils 44 als nachgiebiges bzw. riickstellendes Ele- 
ment 51 kann nun erreicht werden, dass dieser zumindest teilweise aus der Aufnahmekammer 41 
und/oder den Ausnehmungen 14 in Richtung der Gleitflache 5 dem Gleitbelag 3 verdrSngbar ist. 
falls die Aufnahmekammer 41 in ihrem Volumen verkleinert wird. Ein voUstSndiges AusftlUen 
der Aufnahmekammer 41 mit dem Element 5 1 uber das gesamte Volumen der Aufnahmekam- 
mer 41, gegebenenfalls ausgenommen einem jeder Ausnehmung 14 im Bereich der anlegbaren 
Fremdflache zugeordneten Freiraum, der sich zwischen der LaufflSche 5 und der Wirkflache 38 
uber ein AusmaB 52 in Richtung der Wirkflache 38 erstreckt, ist dabei von Vorteil. Durch diese 
Ausbildung kann nun durch verkleinem des Volumens der Aufnahmekammer 41, in der das 
nachgiebige Element 51 angeordnet ist, ein zumindest teilweises VerdrSngen des Materials des 
Einlageteils 44 in Richtung der Gleitflache 5 durch die Ausnehmungen 14 erfolgen. wobei bei 
elastischer Ausbildung desselben eine Riickstellkraft der Verkleinerung des Volumens entge- 
genwirkt und gegebenenfalls eine selbsttStige Ruckstellung des Einlageteils 51 bzw. des Volu- 
mens der Aufnahmekammer 41 in die Ausgangsposition erfolgt. 
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Beim in Fig. 3 gezeigten Ausfuhrungsbei spiel ist der Einlageteil 44 als nachgiebiges Element 51 
einstuckig aus einem Vollmaterial gebildet, welches eine geringe innere Reibung aufweist und 
somit bei bereichsweiser bzw. punktueller Druckbelastung im Wesentlichen unter Beibehaltung 
dessen ursprunglichen Ausdehnungsvolumens verdrangt wird. Als geeignete Werkstoffe konnen 
hier beispielsweise Gummimateri alien aus der Gruppe der Elastomere, Kunststoffe, Gels usw., 
verwendet werden, wobei diese Materialien homogen sein und eine hohen Zahigkeit aufweisen 
sollten. Es ist auch denkbar, ein beutelartiges Hohlkorper in der Aufnahmekammer 41 vorzuse- 
hen, welches ein bedarfsweise vergroBerbares Volumen, beispielsweise durch AusfuUen des 
Hohlraumes mit einem Medium, durch Verandem der Ausdehnung einer HuUe des Hohlkorpers 
ermoglicht, wie dies an spaterer Stelle (Fig. 1 1) beschrieben wird. 

Um die Einrichtung 21 nun in die Aktivstellung 24 zu positionieren, weist diese bevorzugt eine 
Betatigungseinrichtung 53 auf . Eine Prinzipdarstellung der Funktionsweise einer solchen Betati- 
gungseinrichtung 53 ist in Fig. 3 in strichlierten Linien vergroBert dargestellt. 

Bei einer Kraftbeaufschlagung bzw. Druckbelastung an der Deckflache 4 erfolgt dabei eine 
Durchbiegung des Gleitgerates 1 zumindest im Bereich der Deckschicht 2. Aufgrund der da- 
durch auf das Kemelement 7 wirkenden Kraft wird die, die Aufnahmekammer 41 begrenzende, 
Begrenzungsflache 42 in Richtung des Gleitbelages 3 bewegt, wodurch eine Volumenreduktion 
der Aufnahmekammer 41 erfolgt. Das nachgiebige Element 51 wird somit zumindest teilweise 
aus den Ausnehmungen 14 verdrangt. Im gezeigten Ausfiihrungsbeispiel ist ein im Bereich des 
Langsabschnittes 30 geteiltes Kemelement 7 dargestellt, wessen separater Kemteil relativ zum 
restlichen Kemelement 7 verstellbar ist, wodurch eine Bewegungsubertragung an die Begren- 
zungsflache 42 erleichtert wird, wobei es selbstverstandlich auch moglich ware, dass das Kem- 
element 7 in Langsrichtung des Gleitgerates 1 einteilig ausgebildet ist. 

Es werden somit die Fortsatze 35 in die mit strichlierten Linien dargestellte Aktivstellung 24 
positioniert, bei welcher die Wirkflachen 38 die Gleitflache 5 iiberragen. 

Ein weiteres Ausfiihrangsbeispiel eines Gleitgerates 1 mit einer eine Betatigungseinrichtung 53 
umfassenden Einrichtung 21 ist in Fig. 4 gezeigt. 

Es ist dabei die Einrichtung 21 derart ausgebildet, dass iiber eine Beaufschlagung der Gleitflache 
5 mit einem ausreichenden, beispielsweise defmierbaren, Betatigungsdruck, in der Fig, 4 durch 
einen Pfeil 54 dargestellt, den Gleitbelag 3 zumindest teilweise, insbesondere der Laufflachen- 
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belag 10, in Richtung des Kernelementes 7 bewegbar ist, wodurch der Einlageteil 44 durch die 
Ausnehmungen 14 in Richtung der Flache 22 verdrangt wird. 

Bevorzugt ist hierbei der Gleitbelag 3 in LSngs- und/oder Querrichtung in von der Deckschicht 2 
abgewandter Richtung konvex gewSlbt ausgebildet. Der Einlageteil 44, insbesondere das nach- 
giebige Element 51, liegt dabei an der InnenflSche 37 mit dessen Auflageflache 45 entlang der 
konkaven Kriimmung der Innenflache 37 direkt an dieser an und wird an den Umfangsflachen 
46, 47 bewegungsfest bzw. starr begrenzt, sodass bei Kraft- bzw. Druckbeaufschlagung der 
GleitflSche 5 in Richtung des Pfeiles 54 und einer folgenden Verstellung bzw. Bewegung des 
Gleitbelages 3 der Einlegeteil 44 teilweise durch die Ausnehmungen 14 aus diesen verdrangt 
werden, sodass die Fortsatze 35 die Gleitflache 5 zumindest teilweise uberragen und die Ein- 
richtung 21 in die Aktivstellung 24 positioniert wird. Beispielsweise ist in der Aktivstellung 24 
der Einrichtung 21 die Gleitflache 5 im Wesentlichen ebenflachig ausgebildet. Es wird somit 
eine Betatigungseinrichtung 53 geschaffen. die ohne zusatzliche Bauteile auskommt, indem 
durch die Formgebung, insbesondere die Wolbung, des Gleitbelages 3 eine Kraftbeaufschlagung 
bzw. Druckausubung der Innenflache 37 auf den Einlageteil 44 die Fortsatze 35 erleichtert wird, 
wodurch diese in Aktivstellung 24 positioniert werden. 

Die Wolbung des Gleitbelages 3 verlSuft vorzugsweise zwischen den Kantenelementen 6 und 
erstreckt sich in Langsrichtung des GleitgerStes 1 fiber in Langenabschnitt 30 (siehe Fig. 1). Da- 
durch, dass diese Querwolbung des Gleitbelages 3 im Bereich einer Bindung 31 bzw. einer Auf- 
standsflache eines Schuhs 55 ausgebildet ist, kann die Krafteinleimng gemaB Pfeil 54 auf die 
Gleitflache 5 durch einen Benutzer gesteuert werden. Es ist somit der Einsatz der Einrichtung 21 
als Steighilfe bzw. AbstoBhilfe. welche dazu dient, dass die Gleitflache 5 bedarfsweise erhohte 
Haftungseigenschaften in Verbindung mit der Flache 22 aufweist, moglich. Eine solche Steighil- 
fe ist vor allem dann von Vorteil, wenn ein unerwunschtes Gleiten des Gleitgerates 1 verhindert 
werden soli, beispielsweise bei gewunschtem Stillstand des Gleitgerates 1 an einer Flache 22 mit 
einer Steigung oder bei einer erhohten Kraftaufwendung auf das Gleitgerat 1 durch einen Schuh 
55 eines Benutzers, insbesondere bei einem AbstoB bzw. Steigvorgang eines Benutzers. Bei ei- 
nem solchen Steig- bzw. AbstoBvorgang erfolgt ein Anheben des Fersenbereiches eines Schuhs 
55 und eine - wie in Fig. 3 dargestellt - nahezu punktuelle bzw. bereichsweise Krafteinleitung 
an einem Aufstandsbereich 56 an einer Krafteinleitungszone 57. 
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Diese durch einen Benutzer aufgebrachte Kraft wirkt naturgemaB ebenso auf die Gleitflache 5, 
sodass in Richtung des Pfeiles 54 bei einer ausreichenden, durch einen Benutzer an einer Kraft- 
einleitungszone 57 aufgebrachten Kraft bzw. einem Druck ein Verformen des Gleitbelages 3 in 
Richtung des nachgiebigen Einlageteils 44 gemaB dem Ausfuhrungsbeispiel in Fig. 4 erfolgt, 
Oder eine Verformung der Deckschicht 2 und eine Druckiibertragung uber den Innenraum des 
Gleitgerates 1 wie gemaB dem Ausfuhrungsbeispiel in Fig. 3 erfolgt. 

Durch eine solche Steighilfe bzw. AbstoBhilfe kann nun fur einen Benutzer des Gleitgerates 1 
eine wesentliche Verbesserung des Benutzungskomforts erreicht werden. Insbesondere bei spe- 
ziellen Ausbildungen von Gleitgeraten 1, beispielsweise als Langlaufschi oder Tourenschi, wer- 
den im Stand der Technik bisher entweder dauerhafte Profilbelage oder zusatzliche, exteme Vor- 
richtungen als Steighilfe verwendet. ErfindungsgemaB werden nun jedoch die bei der Ausiibung 
der iiblichen BewegungsablSufe auftretenden Krafte, die durch Gewichtsverlagerung durch einen 
Benutzer bzw. zusatzliche AbstoBkrafte auftreten, genutzt, um kurzfristig und zur benotigten 
Zeit die Haftung der Gleitflache 5 zu erhohen. Die Ausiibung der Bewegungsablaufe kann somit 
erleichtert werden, wodurch die Fortbewegung mit dem Gleitgerat 1 verbessert wird und der 
Trainingseffekt an einem Benutzer optimiert werden kann. Beim normalem Betrieb des Gleitge- 
rates 1 bei gleichmaBiger Kraftaufteilung iiber den gesamten Aufstandsbereich eines Schuhs, 
beispielsweise bei einer gewiinschten Gleitbewegung durch einen Benutzer, ist die Einrichtung 
21 in einer inaktiven Passivstellung 23 positioniert, wodurch die Gleiteigenschaften der Gleitfla- 
che 5 jenen entsprechen, die durch die Material- bzw. Oberflachenbeschaffenheit der Gleitflache 
5 vorgegeben sind, und keine GleitwiderstandserhShung auftritt. 

Fig. 5 zeigt ein GleitgerSt 1 in Ansicht von unten gemaB Pfeil 54 in Fig. 4. Es ist dabei ersicht- 
lich, dass sich der Einlageteil 44 vorzugsweise iiber mehrere Ausnehmungen 14 in den Gleitbe- 
lag 3 erstreckt, wobei vorzugsweise mehrere Ausnehmungen an der Gleitflache 5 angeordnet 
sind. Wie gezeigt, sind an der Auflageflache 45 des Einlageteils 44 in Richtung der Gleitflache 5 
die Fortsatze 35 so angeordnet, dass diese jeweils korrespondierend mit einer der Ausnehmungen 
14 in diese eingreifen. Dabei entspricht die Kontur 27 eines Fortsatzes 35 jeweils der Kontur der 
Mantelflache 16 der jeweiligen Ausnehmung 14. Weiters ist in Fig. 5 jene Ausfiihrungsvariante 
dargestellt, bei der die Einrichtung 21 mehrere, hier zwei, Einlageteile 44 umfasst. 

Die Ausnehmungen 14 konnen dabei beispielsweise in einem beliebigen Raster in einem Ab- 
stand 58 voneinander distanziert im Gleitbelag 3 ausgebildet sein, sodass die Abstande 59 zwi- 
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schen den Fomatzen 35 im Wesentlichen den Abstanden 58 entsprechen mussen, sodass ein 
korrespondierendes Anordnen der Foitsatze 35 in den Ausnehmungen 14 moglich ist. Dadurch. 
dass sich das Einlageteil 44 uber mehrere Ausnehmungen 14 erstreckt, ist es weiters von Vorteil, 
dass ein unbeabsichtigtes Losen der Fortsatze 35 bzw. Telle des Einlageteils 44 nahezu ausge- 
schlossen werden kann, da die Auflageflache 45 an der Innenflache 37 des Gleitbelages 3 auf- 
liegt und ein Herauslosen des gesamten Einlageteiles 44 durch eine der Offhungen 14 nicht 
moglich ist. 

In der Fig. 6 ist ein Gleitgerat 1 mit einer Einrichtung 21 dargestellt, wobei nunmehr die Ein- 
richtung 21 nicht dem Gleitbelag 3, sondem der Deckschicht 2 zugeordnet ist. 

Grundsatzlich sei angemerkt, dass das Funktionsprinzip der in der Deckschicht 2 angeordneten 
Einrichtung 21 im Wesentlichen demjenigen des vorstehend beschriebenen. bei der die Einrich- 
tung 21 dem Gleitbelag 3 angeordnet ist, entsprechen kann. Die ein oder mehreren in der Deck- 
schicht 2 angeordneten Ausnehmungen 13, welche durch die Mantelflachen 15 begrenzt werden. 
erstrecken sich im gezeigten Ausfuhrungsbeispiel als durchgSngige Durchbriiche iiber die Dicke 
17 der Deckschicht 2 und sind vorzugsweise wiederum einer Aufnahmekammer 41 fiir einen als 
nachgiebiges Element 51 gebildeten Einlageteil 44 zugeordnet. Die Aufnahmekammer 41 wird 
dabei zumindest durch eine Innenflache 61 der Deckschicht 2 und Begrenzungsflache 62 des 
Kernelementes 7, insbesondere des Obergurtes 1 1, begrenzt. Die Aufnahmekammer 41 kann 
dabei mehrere Ausnehmungen 13 umfassen bzw. in diese Ubergehen, also durch die Ausneh- 
mungen 13 bereichsweise geoffnet sein. 

Es ist nun in der Aufnahmekammer 41 zumindest ein Einlageteil 44 angeordnet, der im Wesent- 
lichen dem. bereits im Zuge der Fig. 2 bis 5 beschriebenen. Einlageteil 44 entspricht. Es wird 
somit eine Einrichtung 21 geschaffen. die zur bedarfsweisen Erhohung des Gleitwiderstandes an 
der Deckflache 4 der Deckschicht 2 geeignet ist. Die Erhbhung des Gleit- bzw. Reibungswider- 
standes erfolgt in der dargestellten. bevorzugten Ausfuhrungsvariante wiederum durch Verdran- 
gung des Materials der Einlageteil 44 durch Druckbeaufschlagung zumindest eines Teilbereiches 
der Oberfiache des Einlageteiles 44. insbesondere aufgrund Verkleinerung des Volumens der 
Aufnahmekammer 41, wodurch der oder die Fortsatze 35 zumindest teilweise aus der Ausneh- 
mung 13 in Richtung der Deckflache 4 verdrangt werden. sodass in einer Aktivstellung 24 der 
Fortsatz 35 um einen Abstand 65 Uber die Deckflache 4 ragt. 
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Ein Gleitgerat 1, welches eine Einrichtung 21 an der Deckflache 4 aufweist, bringt den Vorteil 
mit sich, durch Verformen des Einlageelements 44 bei einem auf die Deckflache 4 aufgebrach- 
ten Drack gemaB Pfeil 66 eine griffige, einen hohen Gleitwiderstand aufweisende Deckflache 4 
gegeben ist. Die Kraft bzw. Druckeinwirkung gemalJ Pfeil 66 erfolgt dabei bevorzugt innerhalb 
einer Betatigungszone 67, innerhalb welcher sich der Einlageteil 44 ausbreitet. 

In der Fig. 7 ist eine der Deckschicht 2 zugeordnete Einrichtung 21 in einem Langsschnitt darge- 
stellt, die sich iiber die Betatigungszone 67 erstreckt, welche sich vorzugsweise uber einen Be- 
reich, der sich an der vorderen Spitze des GleitgerStes zugewandten Seite kurz vor einer Bindung 
3 1 iiber einen Langsabschnitt 30 erstreckt. 

Die Deckschicht 2 ist im gezeigten Ausfuhrungsbeispiel der Betatigungszone 67 in Art einer 
Lochplatte 50 ausgebildet, die in von dem Gleitbelag 3 abgewandten Richtung an der Deckflache 
4 der Deckschicht 2 nach auBen, insbesondere konvex, gew51bt ist und zwischen der Lochplatte 
50, insbesondere der Innenflache 61, und der Begrenzungsflache 62 die Aufnahmekammer 41 
mit dem Einlageteil 44 gebildet ist. 

Die sich zwischen den Ausnehmungen 13 erstreckenden Bereiche der Deckschicht 2 sind durch 
Stege 68 ausgebildet, welche an dem Innenraum 39 des Gleitgerates 1 zugewandten Druckfla- 
chen 69, welche direkt zu dem Einlageteil 44 benachbart sind, bei Kraftbeaufschlagung der 
Lochplattenstege gemaB Pfeil 66 ein Verdrangen der Fortsatze 35 in gegenUber der Deckflache 
4 erhabener Stellung durch Bewegung der Stege 68 relativ zu den Bereichen der Deckschicht 2. 
die auBerhalb der Betatigungszone 67 liegen. Somit weist die Deckschicht 2 in der Betatigungs- 
zone 67 bevorzugt eine gitterartige Struktur auf, die in Richtung des Kemelementes 7 verstellbar 



ist. 



Somit kann dutch einen Benutzer des Gleitgerates 1 die Handhabung des Gleitgerates 1 stark 
verbessert werden, da dieser bei der Aufnahme bzw. beim Tragen des Gleitgerates 1 eine we- 
sentliche Erleichterung erfahrt, indem an der Deckschicht 4 die die Deckflache 4 in der Aktiv- 
stellung 24 uberragenden Fortsatze 35 gebildet sind, also dieser eine mit Erhebungen 26 verse- 
hene, profilierte Deckflache 4 vorfindet, die wesentlich einfacher und mit weniger Kraftaufwand 
zu greifen ist. Es wird somit auch die Tragesicherheit verbessert, da durch die profilierte Deck- 
flache 4 in der Betatigungszone 67, welche dem iiblichen Angriffsbereich durch die Hand eines 
Benutzers entspricht, eine wesentlich erhohte Haftung der Deckflache 4 an der Hand bzw. ei- 
nem Handschuh des Benutzers vorliegt und ein Weggleiten des Gleitgerates 1 aus der Hand ei- 
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nes Benutzers vermieden werden kann. Es sei angemerkt, dass sich die Betatigungszone 67 auch 
uber andere Bereiche entlang der Langserstreckung 34 des Gleitgerates 1 verlaufen kann und 
nicht wie dargestellt, auf den Bereich vor der Bindung 31 beschrankt ist, dies ist jedoch von 
Vorteil, da Gleitgerate 1 beim Transport derselben iiblicherweise an den Gleitflachen 5 aneinan- 
der gelegt werden und anschlieBend kurz vor der Bindung durch die Hand eines Benutzers ge- 
griffen werden und somit in einfacher Weise durch Auflegen des hinteren Schibereiches auf die 
Schultern eines Benutzers getragen werden konnen. 

In den Fig. 8 und 9 ist eine weitere Ausflihrungsvariante eines Gleitgerates 1 mit einer Einrich- 
tung 21 gezeigt. Dabei ist wiederum ein Einlageteil 44, insbesondere nachgiebiges Element, der 
Deckschicht 2 so zugeordnet, dass bedarfsweise die Fortsatze 35 die Deckflache 4 in der Betati- 
gungszone 67 iiberragen. 

Bel der gezeigten Ausftihrungsvariante ist nun eine Ausnehmung 13 der Deckschicht 2 ausgebil- 
det, die sich uber einen weiten Bereich einer Breite 70 des Gleitgerates 1 erstreckt, beispielswei- 
se fiber mehr als 50%, insbesondere 75% oder 50 bis 90%, der Breite 70. Das in der Ausneh- 
mung 13 angeordnete Einlageelement 44 ist an einer AuBenflSche 71 vorzugsweise nach auBen 
konvex gewOlbt ausgebildet wobei es in diesem Ausflihrungsbeispiel. wie es auch in den vorran- 
gegangenen bzw. folgenden Ausfuhrungsbeispielen selbstverstSndlich denkbar wSie, die AuBen- 
flache 71 geradflachig bzw. parallel zur DeckflSche 4 im Bereich auBerhalb der Betatigungszone 
67 auszubilden. Insbesondere bei dem gezeigten Ausflihrungsbeispiel ist eine gewSlbte Ausbil- 
dung der AuBenflache 7 1 jedoch von Vorteil, da somit bei Ergreifen durch Druckbeaufschla- 
gung der AuBenflache 71, beispielsweise durch die Hand eines Benutzers, automatisch die Fort- 
satze 35 der Aufnahmekammer 41 fiber die Deckflache 4 vortreten und somit keine weitere 
Druckbeaufschlagung bzw. Verdrangung der Druckflachen 69 uber eine geradflachig bzw. eben- 
flachige Position hinaus notwendig ist. 

Wie gezeigt sind Drackelemente 72 im Bereich der AuBenflache 71 des Einlageteils 44 angeord- 
net, welche als separate Bauteile ausgebildet sind und nicht einstfickig mit der Deckschicht 2 
ausgebildet sind. Die Druckelemente 72 sind dabei zweckmaBigerweise als starre, aus einem 
Material mit einem hoheren Elastizitatsmodul als das Material des Einlageteiles 44 gebildete, 
Bauteile gebildet, sodass bei Einwirken einer Druckkraft, gemaB einem Pfeil 73, auf eine An- 
griffsflache 74 der Druckelemente 72 diese in Richtung des Kemelementes 7 bewegt werden, 
wodurch in bereits vorstehend ausfUhriich beschriebener Weise eine Verdrangung vom Material 
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des Einlageteils 44 iiber das Niveau der Angriffsflachen 74 bzw. Deckflache 2 erfolgt, also die 
Fortsatze 35 iiber die Angriffsflachen 74 ragen. Die Druckelemente 72 konnen dabei mit dem 
Einlageteil 44 als Verbundteil 75 ausgebildet sein, wobei die Verbindung der Druckelemente 72 
mit dem Verbundteil 44 adhasiv durch Verkleben erfolgen kann. Somit ist in vorteilhafter Weise 
ein sehr einfacher und kostengunstiger Aufbau der Einrichtung 21 erreichbar. 

AUgemein sei an dieser Stelle angemerkt, dass in der Aktivstellung 24 der Einrichtung 21 die 
Gleit- bzw. Reibwiderstandserhohung durch eine profilierte Ausbildung der jeweiligen Oberfla- 
che, insbesondere DeckflSche 4 bzw. Gleitflache 5, erreicht wird und in der Passivstellung 23 
diese Profilierung im Wesentlichen nicht vorhanden ist. 

In Fig. 10 ist eine weitere Ausfuhrungsvariante einer in einem Gleitgerat 1 angeordneten Ein- 
richtung 21 gezeigt. Es ist dabei wiederum der Einlageteil 44 in der Aufhahmekammer 41, wel- 
che durch den Gleitbelag 3 mit der Innenflache 37 und einer BegrenzungsflSche 42 begrenzt 
wird, angeordnet. Der Gleitbelag 3 weist dabei eine ebene, geradflSchige Ausbreitung und vor- 
zugsweise keine Wolbung auf, sodass die InnenflSche 37 des Gleitbelages 2 im Wesentlichen 
Starr und unveranderlich angeordnet ist. Der Einlageteil 44 wird nun an der MantelflSche 46 
durch die Begrenzungsflache 42 eines Druckelementes 76, insbesondere einer Druckplatte 77, 
begrenzt. Das Druckelement 76 ist dabei relativ zum Gleitbelag 3 verstellbar ausgebildet, sodass 
durch zumindest teilweises Bewegen der Begrenzungsflache 42 in Richtung der Innenflache 37 
das Volumen der Aufnahmekammer 41 verringert werden kann und somit der bereits vorgehend 
beschriebene Effekt der Verdrangung des aus einem nachgiebigem, insbesondere elastischem. 
Material gebildeten Einlageteils 44 durch die Offhungen 14 in Richtung der GleitflSche 5 erziel- 
bar ist. 

Das Druckelement 76 ist dabei, wie gezeigt, beispielsweise als Druckplatte 77 gebildet, die 
durch eine Kraftbeaufschlagung zumindest bereichsweise verstellt werden kann. Beispielsweise 
ist die Druckplatte 77 gewolbt ausgebildet und durch Krafteinwirkung gemaB Pfeil 79 in Rich- 
tung einer ebenen Lage bewegbar, wodurch mit wenig Kraftaufwand eine Volumenverkleine- 
rung der Aufnahmekammer 41 durch Verstellen der Begrenzungsflache 42 mSglich ist. Wie dar- 
gestellt, kann die Kraftilbertragung auf das Druckelement 76 beispielsweise iiber ein Ubertra- 
gungselement 78 erfolgen, welches bedarfsweise in Richtung eines Pfeiles 79 bewegt wird, wo- 
durch ein Verbringen der Einrichtung 21 in die Aktivstellung 24 erfolgen kann. Hierzu kann das 
Ubertragungselement 78 beispielsweise iiber eine mechanische Bewegungskopplung mit der 
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Betatigungseinrichtung 53, welche der Bindung 71 zugeordnet ist, abhangig von der Stellung 
eines Schuhs 55 in Richtung des Pfeiles 79 eine Bewegung iibertragen, sodass auf das Druck- 
element eine Kraft ausgeubt wird, durch welche dieses in Richtung des Gleitbelages 3 bewegt 
wird. Es ist in strichlierten Linien eine Betatigungseinrichtung 53 schematisch dargestellt, wobei 
diese mit dem Ubertragungselement 78 zur Bewegungs- und/oder Kraftubertragung gekoppelt 
ist. Es ist auch moglich, dass die Betatigungseinrichtung 53 ein oder mehrere bedarfsweise akti- 
vierbare Betatigungsorgane aufweist, durch die von einem Benutzer die gewunscht Stellung, 
insbesondere die Passivstellung 23 oder Aktivstellung 24, der Einrichtung 21 festlegbar ist. Die 
Betatigung kann dabei beispielsweise uber mechanisch nnit dem Cbertragungselement 78 gekop- 
pelte Schaltelemente, ein mit dem Schuh 55 gekoppeltes Ubertragungselement 78, uber elektro- 
mechanisch, pneumatisch oder hydraulisch verstellbare Ubertragungselemente 78, usw. erfolgen. 
AUgemein sei angemerkt, dass die Aktiv- bzw. Passivstellung der Einrichtung 21 iiber ein der 
Betatigungseinrichtung 53 zugeordnetes Betatigungsorgan durch einen Benutzer festlegbar sein 
kann. 

Es ist selbstverstandlich auch moglich, dass kein Ubertragungselement 78 angeordnet ist, son- 
dem durch die gegebenenfalls auftretende Kraft bzw. Druckeinwirkung an der AuBenseite 4 des 
Gleitgerates 1 uber den Kern, beispielsweise durch geringfligige Verformung des Gleitgerates 1 
in diesem Bereich, an das Druckelement 76 ubertragen wird und somit ohne zusatzliche, gefiihrte 
Telle, in ahnlicher Weise wie dies in den vorrangegangenen Fig. beschrieben wurde, ein Kraft- 
einfluss auf den Einlageteil 44 erfolgt. 

Bei der in Fig. 1 1 dargestellten Ausfiihrungsvariante einer Einrichtung 21 ist der Einlageteil 44 
durch einen Hohlkorper 80 ausgebildet, welcher eine Aufnahmekammer 81 durch eine Hulle 82 
umgrenzt. Der Hohlkorper 80 kann in einer der bereits beschriebenen Aufnahmekammem 41 
entsprechenden Aufnahmekammer 41 angeordnet sein und erstreckt sich vorzugsweise zumin- 
dest teilweise in die Ausnehmungen 14. Das Hohlkorper 80 ist nun vorzugsweise mit einem Me- 
dium 83 befullbar, sodass sich Volumen des Hohlkorpers 80 zumindest im Bereich der Ausneh- 
mungen 14 soweit vergroBert, dass Fortsatze 35 gebildet werden, welche sich iiber die Gleitfla- 
che 5 hinaus strecken, sodass durch das Hohlkorper 80, insbesondere die Fortsatze 35, in einer 
Aktivstellung 24 die Gleitflache 5 urn ein AusmaB 25 uberragt wird, insbesondere der Hohlkfir- 
per 80 zumindest teilweise aus den der Aufnahmekammer 41 zugehorigen Ausnehmungen 13, 14 
bewegbar gebildet ist. 
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Das Hohlkorper 80, insbesondere die Hiille 82, ist dazu bevorzugt aus einem nachgiebigen oder 
elastischen Material gebildet sein, welches z.B. folienartig bzw. faltbar ist. Das Hohlkorper 80 
kann in der Htille 82 beispielsweise eine Offnung 84 aufweisen, die vorzugsweise mit einem 
sperrbaren Ventil versehen ist, in welche das Medium 83 in die Aufnahmekammer 81 des Hohl- 
korpers 80 fiillbar ist, wodurch eine Ausdehnung des Volumens des Hohlkorpers 80 eireicht 
wird. Als Medium kann hier beispielsweise ein Gas, wie z.B. Luft oder Fluid, verwendet werden, 
sodass ein pneumatisch und/oder hydraulisch in die Aktivstellung 24 verbringbarer HohlkSrper 
80 der Einrichtung 21 gebildet wird und z.B. durch evakuieren der Aufnahmekammer 81 der 
Hohlkorper 80 in die Passivstellung riickstellbar ist. In strichlierten Linien ist in Fig. 1 1 waiters 
ein Zufuhrkanal angedeutet, welcher mit der Aufnahmekanuner 81, insbesondere der Offnung 
84, des Hohlkorpers 80 stromungsverbunden bzw. verbindbar und mit einer Betatigungseinrich- 
tung 53 wirkungsverbunden ist und zur Zu- bzw. Abfuhr des Mediums 83 dient.. 

In Fig. 12 ist eine weitere Ausfuhrungsvariante einer Einrichtung 21, die in einem Gleitgerat 1 
angeordnet ist, gezeigt. Es ist dabei der Einlageteil 44 als starrer Bauteil mit unelastischen Mate- 
rialeigenschaften gebildet. Es sind dabei die Grundkorper 48 mit den auf diesen angeordneten 
Fortsatzen 35 uber Verbindungselemente 85 bewegungsgekoppelt, wodurch mit nur einem be- 
weglichen bzw. verstellbaren Element der Einrichtung 21 an der Deckflache 4 und der Gleitfla- 
che 5 jeweils die Fortsatze 35 in Einsatzstellung iiberfuhrbar sind und weiters der Einlageteil 44 
in eine im Wesentlichen neutrale Zwischenstellung positionierbar ist, in der die Wirkflachen 38 
der Fortsatze 35 mit der Gleitflache 5 bzw. Deckflache 4 in einer fluchtenden Stellung positio- 
niert sind. 

Die Betatigung des Einlageteils 44 zur Positionierung in einer Stellung kann dabei entsprechend 
einer vorhergehend beschriebenen Moglichkeit durch eine Betatigungseinrichtung 53 entspre- 
chen, beispielsweise abhangig von der im Aufstandsbereich eines Schuhs 55 am Gleitgerat 1 
einwirkenden Kraft betatigt werden. 

Es sei jedoch angemerkt, dass es bei dieser Ausfuhrungsvariante eine Betatigungseinrichtung 53 
vorteilhaft ist, mit welcher die Stellung der Einrichtung 21 durch einen Benutzer festlegbar bzw. 
positionsfixiert definierbar ist und unabhangig von der Krafteinwirkung durch einen Schuh in 
der Betatigungszone 67 aktiviert bleibt. Dies kann, wie bereits vorstehend angefuhrt, uber eine 
Bewegungskopplung mit einer Bindung 31 erfolgen, indem abhSngig von gewissen Bindungs- 
einstellungen und/oder der Stellung eines Betatigungsorgans der Bindung, beispielsweise einer 
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aktivierten Steighilfeeinrichtung im Fersenbereich einer Tourenschibindung, die Einrichtungen 
21 in Aktivstellung bzw. falls gewisse Bindungseinstellung nicht aktiviert sind, in Passivstellung 
positionierbar sind. 

In Fig. 13 ist eine weitere Ausfiihrungsvariante eines Gleitgerates 1 mit einer Einrichtung 21, die 
in der Oberschicht 2 zumindest teilweise angeordnet ist, gezeigt. Es sind dabei in der Deck- 
schicht 2 die Ausnehmungen 13 angeordnet, welche lediglich als Vertiefiingen ausgehend von 
der Deckflache 4 in Richtung des Kerns 7 ausgebildet sind. Die Ausnehmungen 13 sind somit 
vorzugsweise als Nuten 86 gebildet, deren Nutenflache 87, insbesondere ein Nutengrund, in der 
Deckschicht 2 in einer Tiefe 88 ausgebildet ist. In den Nuten 13 konnen nun jeweils ein oder 
mehrere Einlageteile 44 angeordnet sein. 

Die Einlageteile 44 sind in den in Fig. 13 und 14 gezeigten Ausfuhrungsbeispiel als Oberfla- 
cheneinsatze 89 ausgebildet, die in einem in den Nuten 26 vertieft angeordneten Oberflachenbe- 
reich 90 zumindest teilweise angeordnet sind. Die Oberflacheneinsatze 89 werden innerhalb des 
Gleitgerates 1 von der Nut 86 vorzugsweise entlang der gesamten Umfangskontur 91 des Ober- 
flacheneinsatzes 90 begrenzt. Der vertiefte Oberflachenbereich 90 kann zumindest teilweise mit 
der Nutenflache 87 verbunden sein, insbesondere beispielsweise durch adhasives Verbinden, 
wie Kleben, befestigt befestigt sein. 

Es weisen die Oberflacheneinsatze 89 jeweils Griffflachen 92 auf, die sich iiber einen Tell der 
Deckflache 4 flachig ausbreiten bzw. einen Teil der Deckflache 4 bilden, sodass diese Grifffla- 
chen 92 bei Kontaktierung desselben mit einer Flache 93, welche beispielsweise die Wirkflache 
einer Hand 94 eines Benutzers gebildet ist, sich zwischen der Flache 93 und der Griffflache 92 
bereits bei einer geringen, auf die Griffflache 92 wirkenden Normalkraft eine Haftreibungszahl 
^lo einstellt, welche groBer ist als die Haftreibungszahl |Xo zwischen der Flache 93 und der Deck- 
flache 4. Dies kann erreicht werden, in dem die Griffflache 92 einen Haftreibungskoeffizienten 
aufweist, der gegeniiber einem Haftreibungskoeffizienten an der AuBenseite 4 der Deckschicht 2, 
zumindest in einem das Oberflacheneinsatz umgebenden Bereich, groBer ist. Es wird durch die 
Einrichtung 21 und die dieser zugehorigen Oberflacheneinsatze 89 somit eine Erhohung des 
Gleit- bzw. Reibungswiderstandes an der AuBenseite 5 eines Gleitgerates 1 erreicht, wodurch die 
bereits zuvor beschriebenen Vorteile der erleichterten Handhabung, beispielsweise beim Tragen 
des Gleitgerates 1 durch einen Benutzer, wiederum erreichbar sind. Die Oberflacheneinsatze 89 
k5nnen dabei aus einem starren, unverformbaren Material gebildet sein, welches lediglich eine 



CO o 

t><7 (7 CO 

O O O n 

U \*. C C O fl 

o r o 

nr--n i> oc 



no c< 
C O o 

n c<f> c 
o f c r 
o o o f. 
o o o c n 



N2003/0I200 



-25- 



entsprechende Griffflache 92 mit erhShtem Haftreibungskoeffizienten gegeniiber der Deckflache 
4 im Bereich der Einrichtung 21 aufweisen muss. Beispielsweise ist es auch moglich, dass die 
Oberflacheneinsatze 89 aus einer Hartkomponente gebildet sind, welche eine Oberflachenbe- 
schichtung zur Bildung der Griffflachen 92 aufweisen oder die Griffflachen 92 durch ein O- 
berflachenbehandlungs- bzw. -bearbeitungsverfahren derart prapariert werden, dass diese einen 
erhohten Haftreibungskoeffizienten aufweisen. 

Vorteilhaft ist es, wenn die Griffflachen 92 die Deckflache 4 der Deckschicht 2 urn ein AusmaB 
95 iibeiragen, da diese somit flir eine Hand 94 eines Benutzers sehr einfach greifbar sind und 
eine groBe Wirkung erzielen konnen. Es ist jedoch selbstverstSndlich auch moglich, dass die 
Griffflachen 92 fluchtend mit der Deckflache 4 gebildet sind, oder die Griffflachen 92 geringfii- 
gig vertieft in den Nuten 86 gegeniiber der Deckflache 4 angeordnet sind. 

Wie in Fig. 13 gezeigt. konnen die Ausnehmungen 13, insbesondere die Nuten 86, schlitzartig 
bzw. rechteckformig ausgebildet sein. wodurch mit wenigen in den Ausnehmungen angeordne- 
ten Einlageteilen 44 durch die groBe eingenommene Wirkflache zur ErhShung des Gleitwider- 
standes an der Oberseite 4. insbesondere in einer Angriffszone 96, gebildet sein. Es ist natiiriich 
auch moglich, dass die Umfangskontur 91 der Oberflacheneinsatze 89 beispielsweise rund, oval 
usw., in Art wie diese in den vorangegangenen Fig. gezeigt wurden, ausgebildet sind. 

Die Fig. 15 zeigt schlieBlich eine weitere Ausfuhrungsvariante eines Gleitgerates 1 mit einer 
Einrichtung 21 zur Erhohung des Gleitwiderstandes an der Deckflache 4 gezeigt, wobei bei die- 
ser Ausfuhrungsvariante lediglich ein Oberflacheneinsatz 89 an der Deckschicht 2 angeordnet 
ist, welcher eine Griffflache 92 aufweist, die beispielsweise im Wesentlichen einer Ausdehnung 
der Flache 93, welche mit der Deckflache 4 in Kontakt tritt, aufweist. Die Angriffszone 96 er- 
streckt sich dabei in einem Bereich, der kurz vor einer Bindung 31 angeordnet sein kann, was die 
bereits vorstehend beschriebenen Vorteile mit sich bringt. 

Bei der dargestellten Ausfuhrungsvariante weist die Deckschicht 2 eine Ausnehmung 13 auf, die 
uber die gesamte Dicke 17 (siehe Fig. 6) veriauft und es ist der Einlageteil 44 mit einem Grund- 
korper 48 gebildet, an dem der Oberflacheneinsatz 89 als Fortsatz bzw. Vorsprung gebildet ist. 
Der Einlageteil weist somit eine Auflageflache 97 auf, die an der Innenflache 61 aufliegt, insbe- 
sondere an dieser befestigt ist, wodurch der Einlageteil 44 zusatzlich gegen unbeabsichtigtes 
Losen aus der Gleitgeratl gesichert ist. 
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Es ist weiters moglich, dass die Griffflachen 92 eine Oberflachenrauhigkeit aufweisen, die gro- 
Ber ist als die Oberflachenrauhigkeit der auBeren Oberflachen, insbesondere der Gleitflache 5 
bzw. der Deckflache 4 der Gleitbelag 3 bzw. der Deckschicht 2, zumindest in einem die Griff- 
flachen 92 umgebenden Bereich. Dabei tritt durch eine groBere Rautiefe an der Griffflache 92 
zwischen dieser und einer diese gegebenenfalls kontaktierenden Flache 22, 93 eine erhohte Haft- 
reibung auf. Auch konnen die Griffflachen 92 mit speziellen Strukturen wie z.B. Haftfasern zur 
verbesserten Verbindung mit einer Flache 22, 93 versehen sein. 

AUgemein sei angemerkt, dass die unterschiedlichen Ausfuhrungsvarianten der Einrichtungen 21 
bzw. die unterschiedlichen Ausfuhrungsvarianten der Einlageteile 44 auch in beliebigen Kombi- 
nationen an einem Gleitgerat 1 zur Verwendung kommen konnen, sodass eine Gleitgerat 1 bei- 
spielsweise die Einrichtung 21 als vorstehend beschriebene Steighilfe am Gleitbelag 3 und eine 
weitere Einrichtung 21 an der Deckschicht 2 als Handhabungs- bzw. Trageerleichterung fiir ei- 
nen Benutzer ausgebildet sein konnen. 

Es sei angemerkt, dass auch die Einrichtung 21, die dem Gleitbelag 3 zugeordnet ist, Einlageteile 
44 aufweisen kann, die mit Griffflachen 92 versehen sind, sodass der Gleitwiderstand zwischen 
der Gleitflache 5 und einer Flache 22 zusatzlich erhoht werden kann. 

Die Ausfuhrungsbeispiele zeigen mogliche Ausfuhrungsvarianten des Gleitgerates 1, wobei an 
dieser Stelle bemerkt sei, dass die Erfindung nicht auf die speziell dargestellten Ausfuhrungsva- 
rianten derselben eingeschrankt ist, sondem vielmehr auch diverse Kombinationen der einzelnen 
Ausfuhrungsvarianten untereinander moglich sind und diese Variationsmdglichkeit aufgrund der 
Lehre zum technischen Handeln durch gegenstandliche Erfindung im Konnen des auf diesem 
technischen Gebiet tatigen Fachmannes liegt. Es sind also auch samtliche denkbaren Ausfuh- 
rungsvarianten, die durch Kombinationen einzelner Details der dargestellten und beschriebenen 
Ausfuhrungsvariante moglich sind, vom Schutzumfang mitumfasst. 

Der Ordnung halber sei abschlieBend darauf hingewiesen, dass zum besseren Verstandnis des 
Aufbaus des Gleitgerates 1 diese bzw. deren Bestandteile teilweise unmaBstablich und/oder ver- 
groBert und/oder verkleinert dargestellt wurden. 

Die den eigenstandigen erfinderischen Losungen zugrundeliegende Aufgabe kann der Beschrei- 
bung entnommen werden. 
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Vor allem konnen die einzelnen in den Fig. 1 ; 2; 3; 4, 5; 6; 7; 8, 9; 10; 1 1 ; 12; 13, 14; 15 gezeig 
ten Ausfuhrangen den Gegenstand von eigenstandigen, erfindungsgemaBen Losungen bilden. 
Die diesbeziiglichen, erfindungsgemaBen Aufgaben und Losungen sind den Detailbeschreibun- 
gen dieser Figuren zu entnehmen. 
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Patentanspruche 

1. Brettartiges Gleitgerat (1), zumindest bestehend aus einer Deckschicht (2) mit einer 
Deckflache (4) und einem dieser gegeniiberliegenden Gleitbelag (3) mit einer Gleitflache (5) und 
gegebenenfalls mit in Langsrichtung des Gleitgerates (1) verlaufenden Kantenelementen (6), 
wobei die Deckschicht (2) an der Deckflache (4) und/oder der Gleitbelag (3) an der Gleitflache 
(5) zumindest eine Ausnehmung (13, 14) aufweist, dadurch gekennzeichnet, dass der zumindest 
einen Ausnehmung (13; 14) eine Einrichtung (21) zur bedarfsweisen Erhohung des Gleit- bzw. 
Reibungswiderstandes an der Gleitflache (5) und/oder der Deckflache (4) zumindest im Bereich 
der Ausnehmung (13; 14) zugeordnet ist. 

2. Brettartiges Gleitgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Ein- 
richtung (21) zumindest ein Wirkelement (29) aufweist, welches bedarfsweise, insbesondere in 
einer Aktivstellung (24), in Eingriff mit einer gegen die Gleitflache (5) oder Deckflache (4) ge- 
richteten Hache (22, 93) versetzbar ist. 

3. Brettartiges Gleitgerat nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass das 
mindestens eine Wirkelement (29) der Einrichtung (21) als Fortsatz (35) ausgebildet ist, welcher 
zumindest teilweise in eine der Ausnehmungen (13, 14) angeordnet ist. 

4. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Einrichtung (21) eine Betatigungseinrichtung (53) umfasst, 
uber welche die Einrichtung (21) aus einer Passivstellung (23), insbesondere einer inaktiven 
Stellung, in eine Aktivstellung (24) zur Erhohung des Gleitwiderstandes und/oder aus der Aktiv- 
stellung (24) in die Passivstellung (23) iiberfuhrbar ist. 

5. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass zumindest ein Teilbereich des Fortsatzes (35) in der Aktivstellung 
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(24) der Einrichtung (21) die Gleitflache (5) des Gleitbelages (3) oder die Deckflache (4) der 
Deckschicht (2) um ein AusmaB (25) uberragt. 

6. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass sich die zumindest eine Ausnehmung (13; 14) entlang einer Man- 
telflache (15; 16) uber eine Dicke (17; 18) der Deckschicht (2) bzw. des Gleitbelages (3) er- 
streckt, insbesondere als Durchbruch ausgebildet ist. 

7. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass zwischen der Deckschicht (2) und des Gleitbelages (3) des Gleit- 
gerates (1) mindestens eine Aufnahmekanmier (41) fur ein Einlageteil (44) ausgebildet ist. 

8. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Aufnahmekammer (41) zumindest durch eine Innenflache (37) 
des Gleitbelages (3) oder der Deckschicht (2) und eine Begrenzungsflache (42), beispielsweise 
eines Kemelementes (7) oder eines Ober- bzw. Untergurtes (11,12), begrenzt wird. 

9. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Aufnahmekammer (41) in mindestens eine der Ausnehmungen 
(13, 14), welche sich iiber die Dicke (17, 18) der Deck- bzw. Gleitschicht (2, 3) erstrecken, iiber- 
geht. 

10. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Einrichtung (21) zumindest ein wenigstens teilweise in der 
Aufnahmekammer (41) angeordnetes Einlageteil (44) umfasst, welches zumindest eine rei- 
bungs- bzw. gleitwiderstanderhohende Wirkflache (38) an einem Wirkelement (29), insbeson- 
dere Wirkabschnitt, bildet. 

11. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass der mindestens eine Einlageteil (44) einen im wesentlichen plat- 
tenformigen Grundkorper (48), welcher sich flachig unterhalb der Deckschicht (2) und/oder des 
Gleitbelages (3) erstreckt. 
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12. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass sich der mindestens eine Einlageteil (44) in der wenigstens einen 
Aufnahmekammer (41) iiber zumindest eine der in die Aufnahmekammer (41) miindenden Aus- 
nehmungen (13, 14) erstreckt. 

13. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass der Einlageteil (44) einstiickig ausgebildet ist und sich iiber meh- 
rere Ausnehmungen (13, 14) diese abdeckend erstreckt. 

14. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass der zumindest eine Fortsatz (35) am zumindest einen Einlageteil 
(44) ausgebildet ist und die Verteilung der Fortsatze (35) der Verteilung der Ausnehmungen (13; 
14) entspricht. 

15. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass die durch die Seitenflachen (49) gebildete Kontur (27) der Fort- 
satze (35) im Wesentlichen der Umfangskontur der Ausnehmungen (13, 14) entspricht. 

16. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass sich die Fortsatze (35) ausgehend von einer Auflageflache (45) des 
Einlageteiles (44) in Richtung der Gleitflache (5) oder der Deckflache (4) in die Ausnehmungen 
(13, 14) erstrecken. 

17. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche , 
dadurch gekennzeichnet, dass die Einrichtung (21) in einen Bindungsmontagebereich (33) des 
Gleitgerates (1), insbesondere im der Schispitze zugewandten Endbereich des Bindungsmonta- 
gebereiches (33), ausgebildet ist. 

18. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass der Einlageteil (44) als elastisch nachgiebiges und riickstellendes 
Element (51) ausgebildet ist. 
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19. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass sich die Ausnehmungen (13, 14) mit den Fortsatzen (35) in einer 
rasterformigen Anordnung uber einen Langenabschnitt (30) erstrecken. 

20. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspniche, 
dadurch gekennzeichnet, dass der Gleitbelag (3) und/oder Deckschicht (2) zumindest bereichs- 
weise, insbesondere innerhalb des Langenabschnittes (30), gitterartig ausgebildet ist. 

21 . Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass sich zwischen den Ausnehmungen (13, 14) Stege (68) erstrecken, 
die an deren Mantelflachen (15, 16) die Ausnehmungen (13, 14) begrenzen. 

22. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspniche, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Deckschicht (2) und/oder der Gleitbelag (3) zumindest im 
Langenabschnitt (30) bzw. einer Betatigungszone (67) in Richtung des Innenraumes (39) zumin- 
dest geringfugig verstellbar gelagert ist. 

23. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass der Werkstoff des zumindest einen Einlageteils (44) ein Elastizi- 
tatsmodul aufweist, der geringer ist als ein Elastizitatsmodul des Werkstoffes des Gleitbelages 
(3) und/oder der Deckschicht (2) und des Werkstoffes, aus dem die kemseitige Begrenzungsfla- 
che (42) der Aufnahmekanuner (41) gebildet ist. 

24. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass der zumindest eine Einlageteil (44) aus einem elastisch verformba- 
ren Material, vorzugsweise einem Kunststoff, wie beispielsweise einem Elastomer, gebildet ist. 

25. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass der zumindest eine Einlageteil (44) zumindest teilweise aus den 
Aufnahmekammern (41) und/oder den Ausnehmungen (13, 14) in Richtung der Gleitflache (5) 
des Gleitbelages (3) oder der Deckflache (4) der Deckschicht (2) verdrangbar ausgebildet ist. 



26. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass Wirkflachen (38) der Fortsatze (35) durch Materialverdrangung 
aus den Ausnehmungen (13, 14) bzw. der Aufnahmekammer (41) voriibergehend verlagerbar 
sind und diese in Aktivstellung (24) als Erhebungen (26) an der Gleitflache (5) und/oder der 
Deckflache (4) gebildet sind. 

27. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Einrichtung (21) ein Druckelement (76), insbesondere eine 
Dmckplatte (77), umfasst, welches mit der Betatigungseinrichtung (53) wirkungsverbunden ist. 

28. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass das Druckelement (76) die Wirkelemente (29), insbesondere die 
Fortsatze (35), bei einwirkender Druckkraft (79) auf das Druckelement (76), insbesondere bei 
betatigter Betatigungseinrichtung (53), in die Aktivstellung (24) versetzt. 

29. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass der Einlageteil (44) als volumenveranderbarer Hohlkorper (80) 
ausgebildet ist. 

30. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass eine Aufnahmekammer (81) des Hohlkorpers (80) mit einem Me- 
dium (83), insbesondere einem Fluid oder Gas, befuUt ist bzw. befuUbar ausgebildet ist. 

3 1 . Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass zumindest zwei unterschiedliche Einrichtungen (21), insbesondere 
Einlageteile (44), uber ein Verbindungselement (85) bewegungsgekoppelt sind. 

32. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Betatigungseinrichtung (53) durch die im Bereich einer Betati- 
gungszone (67) verstellbar bzw. nachgiebig ausgebildete Deckschicht (2) und/oder Gleitbelag (3) 
gebildet ist. 
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33 Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 

dadurch gekennzeichnet, dass die Deckschicht (2) und/oder der Gleitbelag (3) in vom Innenraum 
(39) abgewandter Richtung gewolbt, insbesondere konvex, und vorzugsweise in Richtung des 
Innenraumes (39) elastisch nachgiebig ausgebildet sind. 

34. Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass das Kemelement (7) im Bereich der BetStigungszone (67) einen 
separat ausgebildeten, relativ zum restlichen Kemelement (7) verstellbaren Bauteil umfasst. 

35 . Brettartiges Gleitgerat nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass der zumindest eine Einlageteil (44) an einer, vorzugsweise von 
einem Benutzer zu greifenden, Griffflache (92) einen Haftreibungskoeffizienten aufweist, wel- 
cher gegenuber einem Haftreibungskoeffizienten an der Deckflache (4) der Deckschicht (2) gro- 
Ber ist. 

36. Brettartiges Gleitgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der zumin- 
dest eine Einlageteil (44) zumindest an dessen Griffflache (92) eine Oberflachenrauheit aufweist. 
die groBer ist als die Oberflachenrauheit der Deckflache (4) der Deckschicht (2). 

37. Brettartiges Gleitgerat nach Ansprach 1, dadurch gekennzeichnet, dass der min- 
destens eine Einlageteil (44) durch einen Oberflacheneinsatz (89) gebildet ist, der eine, durch die 
Flache (22, 93) zumindest bedarfsweise kontaktierbare, Griffflache (92) aufweist. 

38. Brettartiges Gleitgerat nach Ansprach 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Grifffla- 
che (92) des Oberfiacheneinsatzes (89) teilweise die Deckflache (4) der Deckschicht (2) ersetzt 
und der Oberflacheneinsatz (89) vertiefl in der Deckflache (4) der Deckschicht (2) angeordnet 
ist. 

39. Brettartiges Gleitgerat nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet, dass die Aus- 
nehmung (13, 14) als Nut (86), insbesondere Vertiefung, in der Deckschicht (2) oder im Gleit- 
belag (3) ausgebildet ist und der Einlageteil (44), insbesondere der Oberflacheneinsatz (89), an 
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einem Oberflachenbereich (90) beispielsweise durch eine adhasive Verbindung, insbesondere 
eine Klebeverbindung, an den Nutenflachen (87) befestigt ist. 

40. Brettartiges Gleitgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Grifffla- 
che (92) des Einlageteils (44) gegeniiber der Deckflache (4) der Deckschicht (2) und/oder der 
Gleitflache (5) fluchtend verlauft oder gegeniiber dieser vertieft angeordnet ist. 

41 . Brettartiges Gleitgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Betati- 
gungseinrichtung (53) zumindest ein Betatigungsorgan umfasst und durch aktivieren des Betati- 
gungsorgans die Einrichtung (21) in der Aktivstellung positionierbar ist. 
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Bezugszeichenaufstellung 



1 Brettartiges Gleitgerat 

2 Deckschicht 

3 Gleitbelag 

4 Deckflache 

5 Gleitflache 

6 Kantenelement 

7 Kernelement 
8 

9 

10 Laufflachenbelag 

1 1 Obergurt 

12 Untergurt 

13 Ausnehmung 

14 Ausnehmung 

15 Mantelflache 

16 Mantelflache 

17 Dicke 

18 Dicke 
19 

20 

21 Einrichtung 

22 Rache 

23 Passivstellung 

24 Aktivstellung 

25 AusmaB 

26 Erhebung 

27 Kontur 

28 Material 

29 Wirkelement 

30 Langenabschnitt 

3 1 Bindung 

32 Krafteinleitungsbereich 

33 Bindungsmontagebereich 

34 Lange 

35 Fortsatz 



36 Tiefe 

37 Innenflache 

38 Wirkflache 

39 Innenraum 

40 Seitenflache 

41 Aufnahmekammer 

42 Begrenzungsflache 

43 Stimflache 

44 Einlageteil 

45 Auflageflache 

46 Umfangsflache 

47 Umfangsflache 

48 Grundkorper 

49 Seitenflache 

50 Lochplatte 

5 1 Nachgiebiges Element 

52 AusmaB 

53 Betatigungseinrichtung 

54 Pfeil 

55 Schuh 

56 Aufstandsbereich 

57 Krafteinleitungszone 

58 Abstand 

59 Abstand 
60 

61 Innenflache 

62 Begrenzungsflache 
63 

64 

65 Abstand 

66 Pfeil 

67 Betatigungszone 

68 Stege 

69 Druckflache 

70 Breite 
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Zusammenfassung 



Die Erfmdung bezieht sich auf ein Brettartiges Gleitgerat (1), zumindest bestehend aus einer 
Deckschicht (2) mit einer Deckflache (4) und einem dieser gegenuberliegenden Gleitbelag (3) 
mit einer Gleitflache (5) und gegebenenfalls mit in Langsrichtung des Gleitgerates (1) verlaufen- 
den Kantenelementen (6), wobei die Deckschicht (2) an der Deckflache (4) und/oder der Gleit- 
belag (3) an der Gleitflache (5) zumindest eine Ausnehmung (13, 14) aufweist. Der zumindest 
einen Ausnehmung (13; 14) ist eine Einrichtung (21) zur bedarfsweisen Erhohung des Gleit- 
bzw. Reibungswiderstandes an der Gleitflache (5) und/oder der Deckflache (4) zumindest im 
Bereich der Ausnehmung (13; 14) zugeordnet. 



Fiir die Zusammenfassung Fig. 2 verwenden. 
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